[bookmark: _GoBack]Czerwiec 2015r. w projekcie „Usługi asystenckie drogą do samodzielności i aktywności” współfinansowanym ze środków PFRON będących w dyspozycji miasta Wrocław

W czerwcu 2015 r. rozpoczęło się wsparcie bezpośrednie w projekcie „Usługi asystenckie drogą do samodzielności i aktywności” realizowanym przez Fundację Eudajmonia, a współfinansowanym ze środków PFRON będących w dyspozycji miasta Wrocławia. Dzięki udziałowi w tym zadaniu 20 osób z niepełnosprawnością będzie mogło zwiększyć swoją aktywność społeczną, poprzez skorzystanie z usług: trenera aktywności, asystenta funkcjonalnego oraz ze wsparcia grupowego. 
 Jak wygląda wsparcie udzielane przez trenera aktywności? 
Celem pierwszych spotkań jest poznanie osoby z niepełnosprawnością - jej potrzeb, realnych możliwości, słabych i mocnych stron. Na tej podstawie trener i uczestnik będą mogli wyznaczyć cele wspólnej kilkumiesięcznej pracy. Będą one bardzo zindywidualizowane: dla jednego uczestnika może być to wyjście z domu, trening poruszania się po mieście, dla innego znów nauczenie się załatwiania spraw urzędowych, znalezienie wolontariatu, czy przygotowanie do poszukiwania pracy. 
Kolejnym krokiem jest zaplanowanie działań, które uczestnik podejmie przy wsparciu trenera. Należy podkreślić, że osoba z niepełnosprawnością sama podejmuje decyzje i jest za nie odpowiedzialna. Bez zgody uczestnika trener nie podejmie żadnych działań. Ustalenia te zostaną udokumentowane w tzw. Indywidualnym Planie Rozwoju, służącym również do oceny efektów współpracy.
Uczestnicy projektu skorzystają również ze wsparcia asystentów funkcjonalnych. Asystent funkcjonalny wykonuje zadania (z wyłączeniem typowo opiekuńczych) na wyraźne polecenie osoby niepełnosprawnej. Wspiera ją w sytuacjach, w których nie radzi ona sobie sama z powodu dysfunkcji wynikających z niepełnosprawności. Asystentami są m.in. : tłumacze języka migowego, przewodnicy osób niewidomych i/lub słabowidzących, asystenci osób niepełnosprawnych ruchowo.
Dla  uzupełnienia działań aktywizacyjnych w projekcie realizowane będą także zajęcia grupowe. W trakcie warsztatów tematycznych prowadzonych przez trenerów aktywności i zaproszonych specjalistów (psychologów, doradców zawodowych, itp.) uczestnicy projektu rozwiną własne umiejętności  społeczne. .
Aby udzielane wsparcie było na jak najwyższym poziomie, w lipcu zostanie zorganizowane  wewnętrzne szkolenie dla asystentów funkcjonalnych poświęcone asystenturze osób niepełnosprawnych ruchowo. 
Już niedługo na stronie www.eudajmonia.pl oraz na fanpage’u Fundacji zdjęcia z pierwszego spotkania integracyjnego uczestników projektu, ich otoczenia i trenerów aktywności. 
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